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SUN クラブ活動 CALENDAR
   Sunday Monday Tuesday Wednesday Thursday  Friday Saturday  
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★サロン・ド・SUN
13：30〜 15：30板老連ウォーキング

8：30出発
管理事務所前
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◆世話人会
★サロン・ド・SUN
13：30〜 15：30

★部分清掃
ボランティア

8 時〜 9 時
雨天翌日順延
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★全体清掃ボランティア

9 時〜 10 時
板橋春のクリーン作戦

雨天翌日順延

★全体清掃ボランティア

8 時〜 9 時
雨天翌日順延

おとしより相談窓口
★サロン・ド・SUN
13：30〜 14：30
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★サロン・ド・SUN
13：30〜 15：30

★映画サロン★
「荒野の七人」
13時30分より

◆世話人会

14 時〜 16 時
第 1 集会室

14 時〜 16 時
第 1 集会室

サンシティ
自衛防災訓練

10：00

★第 12 回　赫銀座展　銀座渋谷画廊★　6/19〜 25　　11：00〜 18：30

★第 12 回　赫銀座
展　銀座渋谷画廊★
11：00〜 17：00

健康体操
13：30〜14：30

第8集会室

見上げると白い小さなエゴノキの花がさいています。樹が弱っているかと心配されたカルミアも花をつけました。そしてシャクナゲも。
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サンシティ中高年クラブ
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　4 月の終わりから 5 月の初めのサンシティは花盛り。黄

金週間真ん真ん中の中央林、野草の道には桂の木を背にイ

キシア、ミヤコワスレ、濃いピンクのミヤコワスレそして

ジャーマンアイリスがさいています。白いミヤコワスレも

あります。この時期のお花は、色々有りすぎて表紙だけで

は紹介しきれません。スペシャルページでお届けします。


